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Einradrennen Aarau 03.05.2009 

Platz Altersklasse Disziplin Zeit 
      in min 
4   Aktive   100m 00:15:330

DQ   Expert   100m Frühstart 

5   Aktive   200m 00:31:744

3   Expert   200m 00:30:429

2   Aktive   400m 01:03:702

3   Expert   400m 01:03:858

3   Aktive   800m 02:20:720

4   Expert   800m 02:18:694

2   Herren   Obstacle 00:20:330

Einradrennen Olten 24.05.2009 

Platz Altersklasse Disziplin Zeit 
      in min 

DISQ   Aktive   100m Sturz 

2   Aktive   200m 00:29:617

2   Expert   200m 00:29:828

4   Aktive   400m 01:03:551

4   Expert   400m 01:02:386

4   Aktive   800m 02:15:899

2   Expert   800m 02:13:808

3   Herren   Obstacle - 

 

 

Offene oberbayerische Meisterschaft Lenting 09.05.2009

Platz Altersklasse Disziplin Zeit 
      in min 
2   U30   100m 00:14,88 

6   Expert   100m 00:14,88 

1   U30   400m 01:03,84 

1   Expert   400m 01:03,84 

1   U30   800m 02:14,40 

1   Expert   800m 02:14,40 

1   U30   Langsam-vorwärts 00:40,62 

1   Expert   Langsam-vorwärts 00:40,62 

1   U30   Langsam-rückwärts 00:23,00 

1   Expert   Langsam-rückwärts 00:23,00 

1   U30   Obstacle 00:20,46 

3   Expert   Obstacle 00:20,46 

3   U30   Einbein 00:10,52 

6   Expert   Einbein 00:10,52 

DISQ   U30   Radlauf gestürzt 

2   17+   Staffel municycle.com 01:09,29 

3   Herren   Gesamtwertung   
 
 
Expert:  
Rennen / Wertung der zeitschnellsten / langsamsten männlichen bzw. weiblichen Sportler, altersunabhängig 
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Offene Deutsche Meisterschaft Radebeul 03.10. - 04.10.2009 

Platz Altersklasse Disziplin Zeit 
      in min 
3   U30   100m 00:15:51 

4   Expert   100m 00:14:70 

1   U30   400m 01:02:27 

1   Expert   400m 01:02:06 

1   U30   800m 02:10:87 

1   Expert   800m 02:15:26 

1   U30   Langsam-vorwärts 00:54:53 

1   Expert   Langsam-vorwärts 00:54:53 

1   U30   Langsam-rückwärts 00:37:80 

2   Expert   Langsam-rückwärts 00:37:80 

2   U30   Obstacle 00:19:75 

2   Expert   Obstacle 00:19:75 

3   U30   Radlauf 00:20:53 

3   U30   Einbein 00:11:18 

DISQ   Expert   Einbein gestürzt 

1   17+   Staffel municycle.com 01:05:37 

3   Expert   Staffel municycle.com 01:05:37 
  

 

14. Einrad-Weltmeisterschaft Wellington / Neuseeland 27.12. - 07.01.2010 

Platz Altersklasse Disziplin Zeit 
      in min 

1   19-29   10 km Marathon 31:14.00 

2   19-29   800 m 2:09.87 

2   19-29   Langsam-vorwärts 0:52.85 

2   Expert   Langsam-vorwärts 0:52.85 

2   19-29   Langsam-rückwärts 0:33.77 

3   Expert   Langsam-rückwärts 0:33.77 

4   19-29   Hindernisparcours 0:19.97 

5   19-29   400 m 1:01.63 

5   Expert   800 m 2:12.34 

6   19-29   100 m 0:14.91 

6   Expert   Hindernisparcours 0:19.97 

8   19-29   Radlauf 0:19.25 

9   19-29   Einbein 0:09.52 

Sturz   Expert   400 m DQ 
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Einradrennen Aarau / CH 03.05.2009 

 0 Gold   2 Silber  3 Bronze 

  - 400m-Rennen Aktive 
- Hindernisparcours 

- 200m-Rennen Expert 
- 400m-Rennen Expert 
- 800m-Rennen Aktive 

 

Einradrennen Olten / CH 24.05.2009 

0 Gold   3 Silber  1 Bronze 

  - 200m-Rennen Aktive 
- 200m-Rennen Expert 
- 800m-Rennen Expert 

- Hindernisparcours 

 

Offene oberbayerische Meisterschaft Lenting 09.05.2009 

9 Gold   2 Silber 3 Bronze 

- 400m-Rennen U30 
- 400m-Rennen Expert 
- 800m-Rennen U30 
- 800m-Rennen Expert 
- Langsam-vorwärts U30 
- Langsam-vorwärts Expert 
- Langsam-rückwärts U30 
- Langsam-rückwärts Expert 
- Hindernisparcours U30 

- 100m-Rennen U30 
- 4x100m Staffel 17+ 
 

- Hindernisparcours Expert 
- Einbein-Rennen U30 
- Gesamtwertung Herren 

 

Offene Deutsche Meisterschaft Radebeul 03.10.-04.10.2009 

8 Gold   3 Silber 4 Bronze 

- 400m-Rennen U30 
- 400m-Rennen Expert 
- 800m-Rennen U30 
- 800m-Rennen Expert  
- Langsam-vorwärts  U30 
- Langsam-vorwärts Expert 
- Langsam-rückwärts U30 
- 4x100m Staffel 17+ 

- Langsam-rückwärts Expert 
- Hindernisparcours U30 
- Hindernisparcours Expert 

- 100m-Rennen U30 
- Radlauf-Rennen U30 
- Einbein-Rennen U30 
- 4x100m Staffel Expert 
 

 

14. Einrad-Weltmeisterschaft Wellington / Neuseeland 27.12.-07.01.2010 

1 Gold   4 Silber 1 Bronze 
- 10 km Marathon 19-29 
 

- 800m-Rennen 19-29 
- Langsam-vorwärts 19-29 
- Langsam-vorwärts Expert 
- Langsam-rückwärts 19-29 

- Langsam-rückwärts Expert  

 

Insgesamt 2009: 

18 Gold  14 Silber  12 Bronze 

 
1x Weltmeister 2009  /  3x Deutscher Meister 2009 


