RADSPORT
BADEN-WURTTEMBERG
gGmoH

Stltzpunkttraining Freiburg/ Kaiserstuhl U17—U19 mw

Liebe Rennsportlerinnen und Rennsportler,

die Radsport Baden-Wiurttemberg gGmbH (RBW) hat einen neuen Stltzpunkttrainer fir den
Raum Freiburg/ Kaiserstuhl engagieren konnen.

Ab dem 01.04.2020 leitet Johannes Frohlinger unter der Vorgabe von Michael Sievers
(Landestrainer StraRe/Bahn U17-U19 m) das vereinsibergreifende Stitzpunkttraining.

Das Stitzpunkttraining StralSe richtet sich an die Kaderathleten in den Altersklassen U17-
U19mw und ambitionierten StraRenrennfahrer/innen aus den Vereinen in der Region
Freiburg/ Kaiserstuhl.

Eine rege Teilnahme am diesem StUtzpunkttraining ist erwlnscht.

Termin: Erster Termin ist Mittwoch, der 01.04.2020 (weitere Termine folgen)

Uhrzeit: 16:00 Uhr

Treffpunkt:  Parkplatz der Eichmattenhalle Reute

Dauer: 2-3h

Mitzubringen: fahrtaugliches Rennrad und Helm, ggf. Licht.

Leitung: Johannes Fréhlinger

Strecken: Rund um den Kaiserstuhl, Rheinebene, Markgraflerland und den Schwarzwald
Vereinsmitgliedschaft: Voraussetzung

Kontakt: johannes.froehlinger@radsport-bw.de

michael.sievers@radsport-bw.de

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Mit sportlichen GrifRen
Florian Geyer
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Geschéftsfuhrer | Bundesstitzpunktleiter
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