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Interdisziplinäres Crossover? Geht doch! 

Seit einigen Jahren arbeitet die Badische Radsportjugend in enger Kooperation mit den Verbandsreferenten 
und Landestrainern, um junge Sportler und Sportlerinnen in allen Disziplinen des Radsports auszubilden. Das 
Ziel dieses Ansatzes ist es, ein möglichst breites Angebot zu offerieren und dadurch den Sportlern und 
Sportlerinnen zu helfen, ihre Paradedisziplin zu finden. Ein angenehmer Nebeneffekt ist das interdisziplinäre 
Crossover! 

Bis Mitte des Jahres 2022 waren vom Skiclub Furtwangen Clara Jäger und Ilaria Rothe überwiegend mit dem 
MTB im Gelände unterwegs. Dennoch zeigten die beiden Schwarzwälderinnen starkes Interesse am 
Bahnradsport. Ausgestattet mit den verbandseigenen Bahnrädern und unter Anleitung des Landestrainers 
wurden die ersten Fahrversuche gestartet. Schnell stellte sich heraus, dass die im Gelände erworbene 
Radbeherrschung auch auf der Bahn nutzbar ist. Ihr Können war auf Anhieb so hervorragend, dass sie gleich 
bei der BDR-Jugendsichtung in der Königinsdisziplin Madison teilnehmen konnten. Im Laufe der Saison 
folgten weitere Teilnahmen an Sichtungen sowie Deutschen Meisterschaften, bei denen gute Ergebnisse 
erzielt wurden. 

Fazit: Eine breitbandige Ausbildung in allen Radsportdisziplinen mit gezielter Förderung und Unterstützung 
ermöglicht die volle Entfaltung des Leistungspotenzials unserer jungen Sportler und Sportlerinnen. 

 

 
Ilaria Rothe und Clara Jäger bei der Jugend-Bahnsichtung. Foto: Velo Pics by DJG 

 

Neil Robb, Referent Bahnradsport 
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